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Swiss-AF Cohort / Swiss-AF Burden

Die Swiss-AF Kohorten-Studie (SNSF Grant 33CS30_177520) geht

der Frage nach, wie Vorhofflimmern das Risiko für die Entwicklung

dementieller Erkrankungen im höheren Lebensalter beeinflussen kann.

Erste Befunde der Studie über einen 2-jahres Zeitraum wurden im

«European Heart Journal» veröffentlicht (Kühne et al., 2022). Sie

zeigen, dass in diesem Zeitraum neue Hirninfarkte bei Patienten mit

Vorhofflimmern trotz Einnahme von Medikamenten zur Hemmung der

Blutgerinnung häufig (5.5%) vorkamen. Zudem war das Auftreten von

neuen Hirninfarkten mit kognitiven Leistungs-verminderungen

assoziiert.

Das Ziel der Swiss-AF BURDEN Studie (SNSF Grant 32473B_

176178) besteht darin, Zusammenhänge zwischen der Dauer im

Vorhofflimmern (Vorhofflimmerlast) und den medizinischen Folgen zu

untersuchen.

Swiss-AF Brain / Swiss-AF Control

Seit 2021 ergänzen zudem zwei weitere Forschungsprojekte das

Swiss-AF-Netzwerk: Während die Swiss-AF Control Studie (SNSF

Grant 324730_192394) darauf abzielt, eine Kontrollgruppe ohne

Vorhofflimmern zu erheben, untersucht die Swiss-AF Brain Studie

(SNSF Grant 32003B_197524) die Langzeitentwicklung der Kognition,

vaskulärer Veränderungen im Gehirn sowie von neuronalen

Biomarkern bei den Patientinnen und -Patienten mit Vorhofflimmern

der Swiss-AF Kohorte.

Langfristig sollen die Erkenntnisse von Swiss-AF dazu beitragen,

Risiken des Vorhofflimmerns besser abschätzen und die Therapie-

ansätze verbessern zu können. Dies soll dazu führen, dass Patienten

individuell behandelt und die Risiken einer Erkrankung besser

vorausgesagt werden können.

Zu den zahlreichen weiteren Publikationen des Jahres zählen: (1)

Kühne et al. (2022). Silent brain infarcts impact on cognitive function in

atiral fibrillation, Eur Heart Jl (2) Braun-Meyre et al. (2022). Bleeding

and ischaemic events after first bleed in anticoagulated atrial fibrillation

patients, Eur Heart J; (3) Girod M et al. (2022). Association of

pulmonary vein isolation and major cardiovascular events in patients

with atrail fibrillation, Clin Res Cardiol (4) Zwimpfer et al. (2022)

Neurocognitive function in patients with atrial fibrillation undergoing

pulmonary vein isolation, Front Cardiovasc Med.. Für die erste

Publikation hat Prof. Mischa kühne den Prix Coeur de la tour

gewonnen.

Im Rahmen verschiedener vom Schweizerischen Nationalfonds

unterstützter Projekte arbeitet unser Forschungsteam an einem

ganzheitlichen Verständnis der Herzrhythmusstörung Vorhofflimmern

und damit verbundenen medizinischen Konsequenzen, wie Herz-

insuffizienz, Schlaganfall oder kognitiver Dysfunktion (Demenz).
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Swiss-AF PVI
In die Swiss-AF PVI Studie werden Patienten eingeschlossen, welche
einer Pulmonalvenenisolation (PVI) unterzogen werden. Ziel dieser
Studie ist es 1) neue Technologien bei Ablationen zu untersuchen 2)
Prädiktoren für den Erfolg der Intervention zu finden und 3) die
Erfolgsrate der PVI weiter zu verbessern. Die Studie läuft seit 2010,
zuerst nur am Universitätsspital Basel, mittlerweile auch am Inselspital
Bern.

Verschiedene wissenschaftliche Artikel konnten basierend auf diesen
Daten erarbeitet und publiziert werden. Zu den erfolgreichsten
Publikation zählen: (1) Knecht S,… Kühne M et al. Efficacy and safety
of a novel cryoballoon ablation system: multicentre comparison of 1-
year outcome. Europace, 2022. (2) Krisai P,…Kühne M et al. High-
power short-duration ablation index-guided pulmonary vein isolation
protocol using a single catheter. J Interv Card Electrophysiol, 2022. (3)
Knecht S,… Kühne M, Sticherling C. Role of empirical isolation of the
superior vena cava in patients with recurrence of atrial fibrillation after
pulmonary vein isolation-a multi-center analysis. J Interv Card
Electrophysiol, 2022.
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