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Das kardiovaskuläre Präventions- und Rehabilitationszentrum
KARAMBA des Universitätsspitals Basel ist mit jährlich 400 - 500
Patienten eines der grössten universitären Rehabilitationszentren in
der Schweiz.

Mithilfe einer Förderung des Unispitals Basel entsteht aktuell das
langfristig angelegte Forschungsregister SwissPR (Swiss Prevention
and Rehabilitation Registry). Darin werden zukünftig Patienten mit
verschiedenen Herzerkrankungen (koronare Herzkrankheit, Herz-
insuffizienz, Herzklappenerkrankungen, peripher arterielle Verschluss-
krankheit) eingeschlossen und über 5 Jahre hinweg wissenschaftlich
begleitet. Die Forschungsergebnisse des Registers sollen unter
anderem dazu genutzt werden, den Einfluss unter-schiedlicher
kardiovaskulärer Risikofaktoren auf das Fortschreiten der
Herzerkrankung zu untersuchen sowie Patienten mit einem besonders
hohen Risiko für dieses Fortschreiten zu identifizieren. Gleichzeitig wird
die Bedeutung eines aggressiveren Managements der Risikofaktoren
sowie die Rolle neuer Herzmedikamente (z.B. PCSK9- und SGLT2-
Inhibitoren) in einer grossen Patientenkohorte untersucht, was
langfristig Patienten mit einer kardialen Grunderkrankung zu Gute
kommen soll.
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