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Die Entwicklung einer Herzinsuffizienz unterliegt vielen verschiedenen
akuten oder chronischen Ursachen. Ihre plötzliche Verschlechterung
(akute kardiale Dekompensation) ist durch unterschiedliche
Triggerfaktoren bedingt, welche den Verlauf und die Prognose stark
beeinflussen. In 2021 waren weitergehende Analysen aus der von uns
geleiteten GALACTIC Studie, der weltweit grössten investigator-
initiierten randomisierten kontrollierten Studie bei akuter
Herzinsuffizienz im Vordergrund. Ebenso gab es wichtige neue
Erkenntnisse aus der BASEL V Studie.
Im Rahmen des Schweizweiten SWISSHEART SPHN Projektes haben
wir zudem enorm viel Arbeit in den Aufbau dieses grossen Registers
investiert, um besser zu verstehen, welche Patienten nach einem
akuten Herzinfarkt im Verlauf eine akuten Herzinsuffizienz entwickeln,
und welche Patienten mit einer akuten Herzinsuffizienz einen
gutartigen und welche einen malignen Verlauf haben.
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