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Im Rahmen verschiedener von Schweizerischen Nationalfonds und der
Schweizerischen Herzstiftung unterstützter Projekte arbeitet unsere
Forschungsgruppe an der weiteren Verbesserung der Frühdiagnose des
Herzinfarkts. Hierfür werden Biomarker, insbesondere hochsensitives
kardiales Troponin T und I, EKG Signaturen, und klinische Bausteine
benutzt. APACE ist die weltweit grösste internationale Diagnostikstudie,
welche Patienten mit akutem Thoraxschmerz auf der Notfallstation
einschliesst. Im Rahmen der APACE Studie wurden mehrere Diagnostil-
Algorithmen entwickelt sowie zahlreiche kardiale Troponin Assays
validiert. APACE Light erfasst all-comers und überprüft, wie gut und wie
sicher der ESC 0/1h-hs-cTnT-Algorithmus angewendet wird.

Die PRESC1SE Studie ist eine „stepped-wedge cluster“ randomisierte
Studie mit dem Ziel, die Sicherheit und Effizienz der Implementierung
des ESC hs-cTnT/I 0/1h-Algorithmus mit dem ESC hs-cTnT/I 0/3h-
Algorithmus direkt zu vergleichen. Hierfür arbeiten wir mit verschiedenen
internationalen Zentren zusammen und werden insgesamt 52‘000
Patienten rekrutieren.

Die interdisziplinären Herz & Muskel, Rhabdomyolyse, und Tropolimb
Studien haben wesentliche neue Erkenntnisse zu Situationen mit
„falsch-positiven“ kardialen Troponin T/I Konzentrationen erbracht.
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