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01
Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die Forschung hat auch in 2020 wieder wesentlich zum

Gesamterfolg des Universitären Herzzentrums am Universitäts-

spital Basel beigetragen. Sie hat insbesondere sichergestellt, dass

Patientinnen und Patienten bei uns schnellstmöglich den Nutzen

von neuesten Forschungsergebnissen und davon abgeleiteten

Innovationen haben.

Alle Spitzenleistungen unseres Universitären Herzzentrums sind

nur durch die enge Verzahnung mit Ihnen als Hausärzt(inn)en,

als niedergelassene Kardiolog(inn)en und Kolleg(inn)en in

unserem interdisziplinären und überregionalen Behandlungs-

netzwerk möglich.

Wir möchten Ihnen daher auch an dieser Stelle für die sehr gute

Zusammenarbeit danken.

Friedrich Eckstein    Christian Müller Stefan Osswald

Chefarzt Herzchirurgie Chefarzt Klinische Chefarzt Kardiologie 

Outcome Forschung



Klinische Forschung
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Vorhofflimmern
Leiter: Prof. Stefan Osswald, Prof. Michael Kühne

Swiss-AF Cohort

Das Ziel der Swiss-AF BURDEN Studie (SNSF Grant 32473B_

176178) ist demgegenüber, Zusammenhänge zwischen der Dauer im

Vorhofflimmern (Vorhofflimmerlast) und den medizinischen Folgen zu

überprüfen. Zwei weitere Forschungsprojekte werden das Swiss-AF

Netzwerk ab 2021 ergänzen:

Während die Swiss-AF Control Studie (SNSF Grant 324730_192394)

darauf abzielt, eine Kontrollgruppe ohne Vorhofflimmern zu erheben,

wird die Swiss-AF Brain Studie (SNSF Grant 32003B_197524) die

Langzeitentwicklung der Kognition, vaskulärer Veränderungen im

Gehirn sowie von neuronalen Biomarkern bei Patientinnen und

Patienten mit Vorhofflimmern in der Swiss-AF Kohorte untersuchen.

Langfristig sollen die Erkenntnisse dazu beitragen, Risiken des

Vorhofflimmerns besser abschätzen und die Therapieansätze

verbessern zu können. Dies soll dazu führen, Patienten individuell

behandeln und die Risiken einer Erkrankung besser voraussagen zu

können.

Swiss-AF-Burden / Swiss-AF Brain / Swiss-AF Control

Die Swiss-AF Kohorten-Studie (SNSF Grant 33CS30_177520)

beispielsweise geht der Frage nach, wie Vorhofflimmern das Risiko für

die Entwicklung dementieller Erkrankungen im höheren Lebensalter

beeinflussen kann. Die ersten Ergebnisse zum Zusammenhang

zwischen Hirnläsionen und der kognitiven Funktionsfähigkeit wurden im

«Journal of the American College of Cardiology» publiziert. Sie zeigen

u.a. einen beachtlichen Anteil an Vorhofflimmer-Patient/innen mit

verschiedenen klinischen und subklinischen Hirnläsionen, welche mit

kognitiven Leistungsminderungen verbunden sind.

Zu den zahlreichen weiteren Publikationen des Jahres zählen: (1)

Aeschbacher et al. (2020). Blood Pressure and Brain Lesions in

Patients with Atrial Fibrillation, Hypertension; (2) Krisai et al. (2020).

Prognostic significance of present atrial fibrillation on a single office

electrocardiogram in patients with atrial fibrillation, J Intern Med, (3)

Reddiess et al. (2020). Alcohol consumption and risk of cardiovascular

outcomes in patients with established atrial fibrillation, Canadian

Medical Association Journal; und (4) Hämmerle et al. (2020) Heart

Rate Variability Triangular Index as a Predictor of Cardiovascular

Mortality in Patients With Atrial Fibrillation, J Am Heart Assoc.

Im Rahmen verschiedener vom Schweizerischen Nationalfonds

unterstützter Projekte arbeitet unser Forschungsteam an einem

ganzheitlichen Verständnis der Herzrhythmusstörung Vorhofflimmern

und damit verbundenen medizinischen Konsequenzen, wie Herz-

insuffizienz, Schlaganfall oder kognitiver Dysfunktion (Demenz).

5



Vorhofflimmern
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Swiss-AF PVI

Seit 2010 werden Patienten, welche einer Pulmonalvenenisolation

unterzogen werden, in die Beat-AF PVI Studie eingeschlossen.

Ziel der Studie ist es unter anderem, neue Technologien bei Ablationen

zu untersuchen, Prädiktoren für den Erfolg der Intervention zu finden

und letztlich die Erfolgsraten der PVI weiter zu verbessern.

Seit 2020 werden nun auch Patienten am Inselspital Bern in die Studie

eingeschlossen. Da die Kohorte nun multizentrisch ist, wurde die Beat-

AF PVI Studie durch die Swiss-AF PVI Studie abgelöst.

Unser Team

Prof. Michael Kühne

Prof. Stefan Osswald

Prof. Leo Bonati

Prof. Christian Sticherling

Prof. Christine Meyer-Zürn

Prof. David Conen 

(McMaster University, Canada)

Dr. Stefanie Aeschbacher

Dr. Anne Springer

Dr. Steffen Blum

Dr. Ceylan Eken 

Dr. Peter Hämmerle

Dr. Pascal Meyre

Dr. Philipp Krisai

Dr. Sven Knecht 

Arta Ahmeti

Chloe Auberson

Selinda Ceylan

Simone Evers-Doerpfeld

Marc Girod 

Elisa Hennings 

Elena Herber

Vasco Iten

Mirko Lischer

Florian Spies

Aleksandra Schweizer

Gian Völlmin

Leon Maria Zwimpfler

Pascal Benkert (CTU)

Michael Coslowsky (CTU)

Pia Neuschwander (CTU)

Patrick Simon (CTU)



Elektrophysiologie
Leiter: Prof. Christian Sticherling

Unser Team

Ärztliches Team Technisches Team

Prof. Christian Sticherling Dr. Sven Knecht

Prof. Stefan Osswald Florian Spies

Prof. Michael Kühne

Prof. Beat Schär

Dr. Patrick Badertscher

Dr. Antonio Madaffari

Team Schrittmacher/ICD Sprechstunde

Christine Huldi

Andrea Mussler

Wissenschaftliches Team

Arta Ahmeti

Gian Völlmin

7

Die Elektrophysiologie des Universitätsspitals Basel zählt zu den

grössten der Schweiz. Hier werden jährlich über 750 Ablationen

durchgeführt, wovon mehr als die Hälfte komplexe Ablationen (Ablation

von Vorhofflimmern und Kammertachykardien) ausmachen. Des

Weiteren werden über 300 Schrittmacher, 50 CRT und 130 ICD Geräte

implantiert und Extraktionen von infizierten Systemen durchgeführt.

Neben dieser nationalen Zentrumsfunktion in der Dienstleistung hat die

Arbeitsgruppe ein umfangreiches Forschungsprogramm etabliert.

Hierzu zählen die Teilnahme an zahlreichen klinisch orientierten

Multicenter Studien im Bereich der Device- und Ablationstherapie

sowie vier wissenschaftliche Hauptfelder.

Besonders hervorzuheben ist die vom SNF unterstützte und vom CRIB

koordinierte Kohortenstudie "Swiss-AF„ und zahlreiche Substudien, die

verschiedene Aspekte der Epidemiologie, Diagnostik und Therapie des

Vorhofflimmern behandeln.



Interventionelle Kardiologie 
Leiter: Prof. Christoph Kaiser
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Unser Team

Ärztliches Team Wissenschaftliches Team

Prof. Christoph Kaiser Dr. Nicole Gilgen

Prof. Raban Jeger Margarete Baumgartner

Dr. Ketina Arslani Andrea Harder

Dr. Gregor Fahrni Stephanie Wunderlin

Dr. Raphael Twerenbold

Dr. Max Wagener

Im gesamten Bereich der interventionellen Kardiologie konnten wir

2020 stabile, speziell im strukturellen Bereich weiterhin leicht steigende

Fallzahlen beobachten.

Unser wissenschaftliches Team war intensiv mit der Auswertung der

BASKET-SMALL Langzeitdaten beschäftigt, welche wir im letzten Jahr

in der Zeitschrift LANCET publizieren konnten.

Nebst der weiterhin aktiven Teilnahme an nationalen und inter-

nationalen Multizenterstudien und Registern konnten wir 2020 im

Bereich der strukturellen Kardiologie mit der Planung von zwei neuen

vom SNF unterstützten Multizenter-Studien unter dem Lead des USB

beginnen; die ersten Patienteneinschlüsse sind für das Frühjahr 2021

vorgesehen.



Echokardiographie
Leiter: Prof. Beat Kaufmann, PD Dr. Qian Zhou

Die Forschungsgruppe Echokardiographie untersucht neue Parameter

zur Charakterisierung des links- und rechtsventrikulären Myokards

(z.B. Speckle-Tracking, 4D-Echokardiographie, Myocardial Work

Index). Mit diesen Methoden können segmentale Deformationen des

Myokards und Veränderungen der Myokardfunktionen in verschie-

denen klinischen Situationen, z.B. vor und nach Implantation eines

CRT-Systems oder im Verlauf einer Chemotherapie, untersucht

werden.

Zusätzlich nehmen wir mit unserem Team an einer Multizenter-Studie

teil, welche den Wert einer fokussierten transthorakalen Ultraschall-

untersuchung zur Detektion einer akuten Aortendissektion auf der

Notfallstation untersucht. Unser Team

Prof. Beat Kaufmann

PD Dr. Qian Zhou

Xiaohan Yan
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Cardiac Imaging
Leiter: Prof. Michael Zellweger

In der kardialen Bildgebung haben wir in Kollaboration mit Radiologie und
Nuklearmedizin Studien in den Bereichen CMR, CT, MPS und PET durch-
und weitergeführt. Im letzten Jahr wurden in unserer Gruppe folgende
Projekte bearbeitet:

1. Es erfolgte der Langzeit–Follow-up unserer BARDOT/TIME-DM

Patienten. Die 5-Jahresdaten wurden eingereicht und stehen hoffentlich kurz

vor Publikation. Nun arbeiten wir am 10-Jahres Follow-up. Wir evaluieren den

prognostischen Wert der myokardialen Perfusionsszintigraphie (MPS) bei

stummer koronarer Herzkrankheit im Langzeitverlauf.

2. Evaluation der USB Rubidium-PET Daten hinsichtlich absoluter

Flussquantifikation und Pumpfunktion bei koronarer Herzkrankheit.

3. Diagnostische Wertigkeit des Calciumscores in Kombination mit der

Rubidium-PET Untersuchung und des Calciumscores in Kombination mit den

MPS Untersuchungen.

Weiter werden Calciumscore und „neue“ Vortestwahrscheinlichkeiten (PTP

2019 Guidelines gemäss ESC) in der diagnostischen Wertigkeit verglichen.

4. Evaluation der diagnostischen und prognostischen Wertigkeit des

Troponins im Vergleich zu Calciumscore hinsichtlich Ischämie und

kardiovaskulären Ereignissen.

5. Weiterentwicklung des Artificial–Intelligence basierten Memetischen

Algorithmus (MPA) für die Diagnostik der koronaren Herzerkrankung (MPA–

Cardioexplorer) - PATIENT-CAD Studie.

6. Automatisierte EKG-basierte Detektion und Quantifikation von

Myokardnarben unter Verwendung des Herz-MRIs als Referenz.

7. In Zusammenarbeit mit interventioneller Kardiologie:

Randomisierte kontrollierte Studie zum Vergleich von GP-IIb/IIIa-Inhibitoren vs.

Standardtherapie bei No-Re-Flow nach akutem Myokardinfarkt – REVERSE-

Flow Studie

Unser Team

Ärztliches Team

Prof. Dr. Michael Zellweger

PD Dr. Philip Haaf

Dr. Thilo Burkard

Kollaboration mit Radiologie 

und Nuklearmedizin

Prof. Dr. Jens Bremerich

PD Dr. Gregor Sommer

Dr. Federico Caobelli

8. In Zusammenarbeit mit Elektrophysiologie:

Core Lab Herz-MRI für multizentrische Swiss-AF-Burden-Studie

Risikostratifikation zur Prävention von Tachyarrhythmien nach akutem

Myokardinfarkt im Rahmen der klinischen multizentrischen Studie PROTECT-

ICD Trial

Kontrastmittelfreie Herz-MRI-Untersuchung zur Vorhofsanatomie vor Pulmo-

nalvenenisolation

Evaluation des Vorhof-Late Enhancement zur Substratcharakterisierung bei re-

do Pulmonalvenenisolation (CHAZE SUBSTRATE)

9. In Zusammenarbeit mit GUCH (angeborene Herzkrankheiten):

Evaluation des Long-Term outcome von Erwachsenen nach Arterial Switch

Operation mittels Herz-MRI und Herz-CT (EPOCH-ASO-Studie)

Evaluation des Einfluss von Phosphodie-sterase-5-Inhibition bei Patienten mit

angeborenen Herzfehlern mittels Herz-MRI und Herz-CT (SERVE Trial)

10. In Zusammenarbeit mit Radiologie:

Automatische Vorhofsvolumetrie mittels Artificial Intelligence (Atri-U)

Wissenschaftliches Team

Dr. Miriam Albus

Dr. Adam Bakula

Dr. Steffen Blum

Dr. Olivier Clerc

Dr. Simon Frey

Dr. Pedro Lopez-Ayala

Dr. Ivo Strebel

Ileana Allio

Kathrin Thommen, MSc

Ursina Honegger10



Myokardischämie

BASEL VIII – PET-Studie 

In Zusammenarbeit mit der Nuklearmedizin des Universitätsspitals

Basel untersucht die BASEL VIII PET-Studie die diagnostische und

prognostische Aussagekraft von neuen kardialen Biomarkern, EKG-

Veränderungen sowie deren Kombination mit klinischen Informationen

in einem Patientenkollektiv, welches für eine Herz-PET/CT zugewiesen

wurde.

Die im Juni 2020 begonnene Herz-PET/CT-Studie bildet hierbei die

Fortsetzung der Basel VIII-Studie als Validationskohorte, wobei die

CAD-Studie von Prof. Dr. Michael Zellweger und die MPS-Studie von

Prof. Dr. Christian Müller integriert wurden. Nebst der 1200

PatientInnen, die von Juli 2018 bis Mai 2020 in die CAD-Studie

eingeschlossen wurden, konnten mit der Herz-PET/CT-Studie bis

Jahresende weitere 300 PatientInnen erfolgreich eingeschlossen

werden. Parallel konnte das Follow-Up für den MPS-Teil weiter

fortgesetzt werden, sodass der Abschluss des 5-Jahres-Follow-Ups für

Sommer 2021 vorgesehen ist. Während das 1- und 2-Jahres-Follow-

Up des CAD-Teils bereits läuft, soll zudem ab Juni 2021 das 1-Jahres

Follow-Up für die ersten PatientInnen der PET/CT-Studie beginnen.

Die interdisziplinäre Zusammenarbeit ist essentieller Bestandteil der

Studie und die Mithilfe der MTRAs sowie zuständigen KardiologInnen

trägt wesentlich zum Erfolg der Studie bei. Das BASEL VIII-Team

möchte daher allen Beteiligten einen grossen Dank aussprechen!

Unser Team

Prof. Dr. Christian Müller

Prof. Dr. Michael Zellweger

Melissa Amrein

Deepa Patil

Ibrahim Schäfer
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Herzinsuffizienz
Leiter: Prof. Christian Müller, Prof. Otmar Pfister

12

Unser Team

Ärztliches Studienteam

Prof. Otmar Pfister

Prof. Christian Müller

Prof. Gabriela Kuster

Prof. Michael Zellweger

PD Dr. Qian Zhou 

Dr. Jude Formambuh

Dr. David Santer

VAD-Koordination

Anne Morgen

Simon Scheifele

Die Entwicklung einer Herzinsuffizienz unterliegt vielen verschiedenen

akuten oder chronischen Ursachen. Ihre plötzliche Verschlechterung

(akute kardiale Dekompensation) ist durch unterschiedliche

Triggerfaktoren bedingt, welche den Verlauf und die Prognose stark

beeinflussen.

Parallel zu den klinischen Zuständigkeiten befasst sich das Team der

klinischen Forschung mit der Identifizierung der zugrundeliegenden

Ätiologien, den begünstigenden Faktoren und dem klinischen Verlauf

einer Herzinsuffizienz mit dem Ziel der Risikostratifizierung und

Evaluierung des prognostischen Verlaufes dieses facettenhaften

Krankheitsbildes.

Herzinsuffizienzberatung / Studien
Dr. Miriam Albus
Dr. Ina-Maria Ferel-Harwerth
Dr. Eleni Michou
Dr. Samyut Shrestha
Fatima Aliyeva 
Isabelle Danier

Deepa Patil

Salome Rümmler

Cornelia Simmen

Androniki Papachristou

Svetlana Stanojkovic Nardiello

Ibrahim Schäfer 

Lukas Weibel (ANP)



Herzinfarkt
Leiter: Prof. Christian Müller
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Unser Team

Prof. Christian Müller

Dr. Jasper Boeddinghaus

Dr. Jeanne du Fay de Lavallaz

Dr. Ina-Maria Ferel-Harwerth

Dr. Beate Hartmann

Dr. Pedro Lopez Ayala

Dr. Luca Koechlin

Dr. Thomas Nestelberger

Dr. Alexandra Prepoudis

Dr. Maria Rubini Gimenez

Dr. Nicolas Schärli

Dr. Ivo Strebel

Dr. Raphael Twerenbold

Annemarie Acket

Lu Cheng

Tania Coscia

Michael Freese

Michelle Gafner

Noemi Glarner

Juliane Gehrke

Vincent Gysin

Im Rahmen verschiedener von Schweizerischen Nationalfonds und der

Schweizerischen Herzstiftung unterstützter Projekte arbeitet unsere

Forschungsgruppe an der weiteren Verbesserung der Frühdiagnose des

Herzinfarkts. Hierfür werden Biomarker, insbesondere hochsensitives

kardiales Troponin T und I, EKG Signaturen, und klinische Bausteine

benutzt.

APACE ist die weltweit grösste internationale Diagnostikstudie, welche

Patienten mit akutem Thoraxschmerz auf der Notfallstation einschliesst.

Im Rahmen der APACE Studie wurden mehrere Diagnostil-Algorithmen

entwickelt sowie zahlreiche kardiale Troponin Assays validiert.

Die interdisziplinären Herz & Muskel, Rhabdomyolyse, und Tropolimb

Studien erforschen Gründe für „falsch-positive“ Troponinwerte.

APACE Light erfasst all-comers und überprüft, wie gut und wie sicher

der ESC 0/1h-hs-cTnT-Algorithmus angewendet wird.

Die PRESC1SE Studie ist eine „stepped-wedge cluster“ randomisierte

Studie mit dem Ziel, die Sicherheit und Effizienz des ESC hs-cTnT/I

0/1h-Algorithmus mit dem ESC hs-cTnT/I 0/3h-Algorithmus direkt zu

vergleichen. Hierfür arbeiten wir mit verschiedenen internationalen

Zentren zusammen und planen in den nächsten 2 Jahren insgesamt

50‘000 Patienten zu rekrutieren.

Iris Huber

Nicola Haeni

Birsel Klein-Reesink

Michael Kolbe

Kathrin Meissner

Tamar Münch

Bernhard Okamura

Paul David Ratmann 

Markus Riesterer

Alessandra Sanzone

Ana Yufera Sanchez

Xenia Zaytseva



PMI
Leiter: Prof. Christian Müller 

Weltweit werden jährlich über 300 Millionen chirurgische Operationen

durchgeführt. Trotz deutlichen Fortschritten in allen beteiligten

medizinischen Disziplinen sind nichtkardiale Operationen noch immer

mit einem relevanten Sterberisiko vergesellschaftet.

Eine besondere Herausforderung sind perioperative Myokardver-

letzungen und -infarkte (PMI), da sie oft asymptomatisch auftreten.

SWISS-PMI ist eine multizentrische interdisziplinäre prospektive

Diagnostikstudie mit dem Ziel, das Wissen über PMI, durch die

Einführung eines systematischen Troponin-Screening-Programms bei

Hochrisiko-patienten zu erweitern. Sie läuft in enger Kollaboration mit

der Anästhesie und den chirurgischen Kliniken.
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Unser Team

Prof. Christian Müller

Dr. Ketina Arslani 

Dr. Olivier Clerc

Dr. Christian Puelacher

Dr. Danielle Gualandro

MD-PhDc Noemi Glarner

Dr. Tobias Resa

Laura Biner

Hatice Cakal

Mario Grossenbacher

Jeanne Pouly

Esther Seeberger

Maria Schläpfer



Synkope
Leiter: Prof. Christian Müller
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Unser Team

Prof. Christian Müller

Dr. Pedro Lopez Ayala

Dr. Patrick Badertscher

Dr. Jeanne du Fay de Lavallaz

Dr. Jude Formambuh

Dr. Danielle Menosi Gualandro

Dr. Philipp Krisai

Dr. Thomas Nestelberger

Dr. Tobias Zimmermann

Michele Gafner

Kathrin Leu

Tamar Münch

Velina Widmer

Xenia Zaytseva

Synkope ist ein häufiger Grund für Besuche in der Notaufnahme mit

steigender Tendenz in den letzten Jahren und macht 1-2 % aller

Einweisungen aus. Eine definitive Diagnose in der Notaufnahme zu

stellen, ist oft schwierig.

Im Rahmen verschiedener vom Schweizerischen Nationalfonds

unterstützter Projekte (SNSF Grant 32003B_175604) arbeitet unsere

Forschungsgruppe an der Frühdiagnostik und Risikostratifikation von

Patienten mit Synkope.

Das Ziel der BASEL IX Studie ist die Verbesserung der Frühdiagnostik

und Risikostratifikation in der Notfallstation von Patienten mit einem

synkopalen Ereignis in den letzten 12 Stunden (SNSF Grant 32003B_

175604). Insgesamt 15 Studienzentren in neun Ländern (Schweiz,

Deutschland, Spanien, Italien, Polen, Australien, Neuseeland,

Vereinigte Staaten und Argentinien) nehmen an BASEL IX teil, was

diese Studie zur weltweit größte prospektive internationale

diagnostische Multicenterstudie.



Kardiovaskuläre Prävention
Leiter: Prof. Otmar Pfister
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Unser Team

Prof. Dr. Otmar Pfister

Dr. Thilo Burkard

Dr. Matthias Hägele

Dr. Yu-Ching Liu

Dr. Karsten Murray

Dr. Rupprecht Wick

Antonia Candela

Gaby Frey

Veronika Masarova

Das kardiovaskuläre Präventions- und Rehabilitationszentrum

KARAMBA des Universitätsspitals Basel ist mit jährlich 400 - 500

Patienten eines der grössten universitären Rehabilitationszentren in

der Schweiz.

Mithilfe einer Förderung des Unispitals Basel entsteht aktuell das

langfristig angelegte Forschungsregister SwissPR (Swiss Prevention

and Rehabilitation Registry). Darin werden zukünftig Patienten mit

verschiedenen Herzerkrankungen (koronare Herzkrankheit, Herz-

insuffizienz, Herzklappenerkrankungen, peripher arterielle Verschluss-

krankheit) eingeschlossen und über 5 Jahre hinweg wissenschaftlich

begleitet. Die Forschungsergebnisse des Registers sollen unter

anderem dazu genutzt werden, den Einfluss unter-schiedlicher

kardiovaskulärer Risikofaktoren auf das Fortschreiten der

Herzerkrankung zu untersuchen sowie Patienten mit einem besonders

hohen Risiko für dieses Fortschreiten zu identifizieren. Gleichzeitig wird

die Bedeutung eines aggressiveren Managements der Risikofaktoren

sowie die Rolle neuer Herzmedikamente (z.B. PCSK9- und SGLT2-

Inhibitoren) in einer grossen Patientenkohorte untersucht, was

langfristig Patienten mit einer kardialen Grunderkrankung zu Gute

kommen soll.



Arterielle Hypertonie
Leiter: Dr. Thilo Burkard

Unser Team

Dr. Thilo Burkard

Dr. Annina Vischer

Dr. Vera Freund

Dr. Delphine Glinz-Magnenat

PD Dr. Alexa Hollinger

Dr. Leo Kilian

PD Dr. Michael Mayr

Dr. Andrea Meienberg

Dr. Thenral Socrates

Dr. Lorraine Sazgary

Anett Apitz

Christina Blaschke

Die Hypertonie ist der wichtigste Risikofaktor für Herz-Kreislauf-

Erkrankungen und Sterblichkeit weltweit. Dabei ist die korrekte

Bestimmung des Blutdruckes von zentraler Bedeutung für die

Diagnose, die Therapieeinstellung und das Therapiemonitoring.

In diesen Bereichen haben wir uns in den letzten Jahren besonders

engagiert und konnten auch dieses Jahr neue Technologien der

Blutdruckmessung genauer untersuchen. Daneben konnten wir unsere

langjährige klinische Kooperation mit den Kollegen der Geburtshilfe

vertiefen und ein Register realisieren, das sich mit dem Verlauf und der

Behandlung von Blutdruckkomplikationen in und nach der

Schwangerschaft beschäftigt. Dies wiederum mit besonderem

Augenmerk auf das Telemonitoring aber auch langfristige

Auswirklungen auf den Organismus.

Ein weiterer Fokus der letzten Jahre war der Vergleich verschiedener

Optionen des Therapiebeginns bei einer arteriellen Hypertonie. Hier

können wir berichten, dass wir unsere gemeinsam mit Prof. Weisser,

Prof. Labhardt, Infektiologie und weiteren nationalen und lokalen

Projektpartnern geplante Blutdruckstudie in Tansania und Lesotho trotz

Pandemie starten konnten und auch trotz Lockdown nun zunehmende

Einschlusszahlen verzeichnen können. Ende 2020 sind wir dann auch

in die Auswertung der im Rahmen der Studie erhobenen

Herzultraschallbilder gestartet. Wir hoffen dass wir im Anfang 2022

erste Erkenntnisse der Studie präsentieren können.
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Angeborene Herzfehler
Leiter: Prof. Daniel Tobler
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Unser Team
Prof. Daniel Tobler 

Prof. Birgit Donner 

Dr. Javier Ruperti Repilado

Jan Affolter

Gaby Frey

Mariella Machaczek

Die 3 grossen Forschungsprojekte (SACHER, SERVE und EPOCH-

ASO) bei Erwachsenen mit angeborenem Herzfehler waren im 2020 

durch die Corona-Pandemie beeinträchtigt. Einerseits mussten 

Studienvisiten verschoben werden, andererseits gab uns COVID-19 

die Chance, unser breites Netzwerk schnell und effizient zu nutzen. 

Wir haben im März 2020 einen COVID-Live-Tracker erstellt, wo sich 

insgesamt 25 Europäische Universitäre Zentren angeschlossen haben. 

Schon früh in der Corona-Pandemie konnten wir mit dem Tracker

feststellen, dass Patienten mit angeborenen Herzfehlern generell kein 

erhöhtes Risiko haben für schwere COVID19 Komplikationen. 

Das Outcome der ersten 100 COVID-19 Patienten mit angeborenen 

Herzfehlern und die Prädiktoren für schwere Verläufe konnten wir 

dieses Jahr im Heart Journal publizieren.

Auf unserer Homepage werden die laufenden Projekte laufen 

aktualisiert: http://www.sacher-registry.com

Im nationalen Register (SACHER) sind inzwischen 5600 Patienten 

eingeschlossen. Es laufen aktuell mehrere Masterarbeiten in 

verschiedenen Zentren, zwei davon mit Basler Masterstudenten. 

Der vom SNF gesponserte SERVE Trial (Effect of phosphodiesterase-5 

inhibition with Tadalafil on SystEmic Right Ventricular size and function

Ð a multicenter, double-blind, randomized, placebo con-trolled, clinical

trial) ist weiterhin erfolgreich unterwegs.

In Basel konnten wir inzwischen bis auf 2 Patienten den 3-jährigen 

Follow-up erfolgreich abschliessen. Ergebnisse der SERVE Studie 

werden im Herbst 2021 folgen. Der Einschluss in die EPOCH-ASO 

Studie (Europäische Kohorte von Patienten post arteriellem Switch) 

war durch die Corona-Pandemie schwierig. Trotzdem sind bereits über

300 Patienten eingeschlossen. 

Alle Projekte werden zur Zeit von Dr. Javier Ruperti-Repilado, ehemals 

CRIB, im Rahmen seines Research Fellowships betreut. Die ersten 

Ergebnisse werden im 2022 erwartet. Das Design der Studie konnte 

von Javier erfolgreich publiziert werden.

http://www.sacher-registry.com/


COVID-19
COVIVA Studienplattform
Leiter: Dr. Raphael Twerenbold, Prof. Gabriela Kuster Pfister

COVID-19 prägt unseren Alltag bis heute, beruflich wie privat.

Konfrontiert mit unzähligen offenen medizinischen Fragen entschieden

wir uns gleich zu Beginn der ersten Welle im März 2020, die

bestehende Expertise und ausgezeichnete Infrastruktur des

Herzzentrums für die Durchführung klinischer Biomarker-Studien auch

für diesen Zweck zu nutzen.

Im Rahmen der COVIVA-Studie (COVID-19 Survival Study) konnten wir

dank engster Kooperation mit dem Notfallzentrum, den

Intensivstationen und dem Zentrallabor am USB und unterstützt durch

die Schweizerische Herzstiftung und die kardiovaskuläre Stiftung Basel

Patienten mit Verdacht auf COVID-19 auf unserer Notfall- und

Intensivstation rekrutieren. Bisher konnten durch ein hochmotiviertes

Team aus Masterstudentinnen, Dissertanten, Forschungskoordinatoren

und ärztlichen Kollegen 1300 Patienten mit Verdacht auf COVID-19,

davon 300 mit bestätigter COVID-19 Infektion, einschliessen.

Nebst der Erfassung zahlreicher klinischer Parameter stellt die

integrierte Blut-Biobank das Herzstück von COVIVA dar.

Dabei ist COVIVA keine klassische Studie, sondern vielmehr eine

Studienplattform.

Sie bildet die Grundlage zur Erforschung zahlreicher interdisziplinärer

Fragestellungen, etwa dem Einfluss kardiovaskulärer Erkrankungen und

Risikofaktoren auf den Krankheitsverlauf, der frühen und zuverlässigen

Risikovorhersage sowie der Identifikation von hilfreichen etablierten und

neuartigen Biomarkern.

Das Studiendesign mit Integration einer adäquaten Kontrollgruppe

stellt im Vergleich zu zahlreichen COVID-19-Kohorten ein Allein-

stellungsmerkmal dar und erlaubt es, sämtliche Erkenntnisse zu

COVID-19 in Kontext mit anderen Erkrankungen ähnlicher Symptomatik

(z.B. virale Bronchitis, Pneumonie, Lungenembolie, dekompensierte

Herzinsuffizienz) zu setzen.

Die ersten Erkenntnisse aus COVIVA erlauben bei Patienten mit

COVID-19 eine evidenz-basierte frühe Risikostratifizierung, welche

zentral für die Zuteilung limitierter Ressourcen ist.
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Dr. Raphael Twerenbold

Prof. Gabriela Kuster Pfister

Prof. Christian Müller

Prof. Stefan Osswald

Gian Völlmin, Studienkoordinator

Núria Zellweger, Studienkoord. ICU

Dr. Ketina Arslani

Dr. Cihan Atila

Dr. Jasper Boeddinghaus

Dr. Steffen Blum

Dr. Matthias Diebold

Dr. Ceylan Eken

Dr. Tobias Zimmermann

Maurin Lampart

Andrea Jauslin

Noemi Simon

Corin Heim

Julia Hoff

Jasmine Jost

Marco Rüegg

Sabrina Schärli

Auswahl USB-interner 

Kooperationspartner:

Prof. Roland Bingisser, Notfallzentrum

Prof. Martin Siegemund, Intensivmedizin

Prof. Katharina Rentsch, Labormedizin

Prof. Sarah Tschudin, Infektiologie

Prof. Stefano Bassetti, Innere Medizin
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Unser Team

COVID-19
COVIVA Studienplattform

Prof. Michael Osthoff, Innere Medizin

Prof. Marten Trendelenburg, Innere Medizin

Prof. Mirjam Christ Crain, Endokrinologie & DKF

Prof. Raoul Sutter, Intensivmedizin

Prof. Jens Kuhle, Neurologie

http://www.coviva.ch/


Herzchirurgie
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Herzchirurgie
Leiter: Prof. Friedrich Eckstein, Prof. Oliver Reuthebuch, 

Prof. Denis Berdajs
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Unser Team

Prof. Friedrich Eckstein (Leiter)

Prof. Oliver Reuthebuch

Prof. Denis Berdajs

PD Dr. Anna Marsano

Dr. Luca Koechlin

Dr. David Santer

Thibault Schaeffer

Brigitta Gahl, PhD, Statistikerin

Thomas Doebele, Kardiotechnik

Bejtush Rrahmani, Kardiotechnik

Urs Zenklusen, Kardiotechnik

Das Spektrum der Forschung der Herzchirurgie war auch im Jahre

2020 breit aufgestellt. Mit Arbeiten zu direkten klinischen

Fragestellungen aber auch mit Themen aus der Grundlagenforschung

konnte unser Team wesentliche Publikationen platzieren.

Basierend auf den von uns erarbeiteten neuen Kardioplegieformen

konnte die hochprotektive Wirkung auf das Myokard bei isolierten

aortokoronaren Bypassoperationen eindrücklich belegt werden. Die

«Basler Microplegie» wurde mittlerweile zum Standard bei Eingriffen

mit der minimal invasiven Herz-Lungen Maschine (MECC).

Im Bereich der chirurgischen Versorgung von Typ A Aorten-

Dissektionen konnten wir demographische Faktoren identifizieren, die

mit der Entstehung dieses lebensbedrohlichen Ereignisses verknüpft

sind.

Zur weiteren Reduktion von Infektionen bei Herzoperationen haben wir

den Einfluss der sternalen Durchblutung in der Bypasschirurgie mittels

Lasermessung und die Korrelation von Verhaltensweisen im OP Saal

mit postoperativen Komplikationen klar aufzeigen können.



Herzchirurgie
Cardiac Surgery and Engineering Group

Leiter: Prof. Friedrich Eckstein, PD Dr. Anna Marsano, 

Prof. Oliver Reuthebuch

Unser Team

Prof. Friedrich Eckstein

Prof. Oliver Reuthebuch

Prof. Denis Berdajs

PD Dr. Anna Marsano

Dr. David Santer

Stefano Gabetti

Florian Meissner

Deborah Fusco

Gregory Reid

Antonio Sileo

Laia Gili Sole

Die Biowissenschaftliche Gruppe konzentrierte sich bei ihrer

Forschungstätigkeit 2020 auf drei Hauptthemen:

Die Entwicklung von Laborbasierten Herzmodellen, um pathologische

sowie regenerative Prozesse bei Herzmuskelkrankheiten zu

erforschen. Diese Herzmodelle zeichnen sich durch naturnahe

Eigenschaften aus, die das natürliche Gewebe in seiner drei-

dimensionalen Organisation, seiner mechanischen und elektrischen

Stimulation nachahmen, sowie die Kontraktilität der Herzmuskelzellen

verbessern.

Zellbasierte Stammzelltherapien, die im Rahmen der Behandlung der

koronaren Herzkrankheit eine therapeutische Gefässneubildung und

Stabilisierung der Herzfunktion unterstützen.

Ein Gefässtransplantat mit kleinem Durchmesser aus Bakterien-

zellulose als Ersatz für die Koronararterie. Diese könnte in Zukunft

während Bypass-Operationen benutzt werden.
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Grundlagenforschung
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Molecular Imaging 
Leiter: Prof. Beat Kaufmann

Unser Team

Prof. Beat Kaufmann

Dr. Amanda Ochoa-Espinosa

Dr. Mukesh Punjabi

Dr. Lifen Xu

Asli Akin

Samira Wyttenbach

Die Forschungsgruppe Cardiovascular Molecular Imaging ent-

wickelt neuartige Ultraschall-Kontrastmittel, welche die gezielte bild-

gebende Darstellung krankheitsrelevanter Marker im Gefässystem

erlauben werden.

2020 konnten wir in Zusammenarbeit mit Kollegen der Universität

Zürich zeigen, dass Designed Ankyrin Repeat Proteins, neuartige

Protein-Bindungsmoleküle, für die nicht-invasive Darstellung von

Entzündungen der Gefässwand, verwendet werden können. Weiter

konnten wir mit Ultrasound molecular imaging nachweisen, dass

Liraglutid, ein GLP-1-Rezeptor Agonist, welcher zur Behandlung des

Typ 2 Diabetes verwendet wird, zu einer Reduktion der Entzündung

der Gefässwand bei Atherosklerose führt.
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Myocardial Research
Leiterin: Prof. Gabriela Kuster Pfister

Unser Team

Prof. Gabriela Kuster Pfister

Prof. Otmar Pfister

M. Sc. Vera Lorenz 

Dr. Lifen Xu

M. Sc. Riccardo Bernasconi, ab 6/2020

Dr. Melania Balzarolo, bis 6/2020

M. Sc. Daria Monogiou Belik, bis 3/2020

Im Rahmen unseres translationalen Schwerpunktes untersuchen wir im

Myocardial Research Labor am Departement Biomedizin die Funktion

tumorrelevanter Kinasen und die Effekte deren Inhibition im Herzen.

Unsere Studien zielen einerseits auf ein verbessertes Verständnis der

molekularen Mechanismen Krebstherapie-assoziierter kardialer Neben-

wirkungen ab und liefern eine Grundlage für deren Vorhersage und

Prävention. Da solche Kinasen eine wichtige Rolle im Zellüberleben

und der Zellvermehrung und -differenzierung spielen, ermöglichen

unsere Resultate auch, neue Zielmoleküle für die Behandlung der

Herzinsuffizienz mit reduzierter Pumpfunktion (HFrEF) zu identifizieren.

Ein weiterer Schwerpunkt sind die molekularen Mechanismen, die

einer Herzinsuffizienz mit erhaltener Pumpfunktion (HFpEF) zu Grunde

liegen. Wir hoffen, durch die Hemmung von uns identifizierter

Zielmoleküle die Entstehung einer HFpEF bei Patienten mit meta-

bolischem Syndrom in Zukunft verhindern zu können.
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Cardio Biology
Leiter: Prof. Marijke Brink

Neue Ansätze zur Prävention oder Behandlung von Herzerkrankungen

können als Ziel haben, die Leistungsfähigkeit der Herzmuskelzellen zu

verbessern, ihren Tod zu verhindern oder neue Herzmuskelzellen aus

Vorläuferzellen zu erzeugen.

Das Ziel unserer Forschung ist es, eine wesentliche Grundlage für

diese Ansätze aufzubauen, in dem wir das Verständnis der

molekularen Mechanismen, die das Wachstum, den Stoffwechsel und

die Differenzierung von Herzzellen regulieren, vertiefen. Insbesondere

werden die Effekte von Neuregulin-1β und Rapamycin untersucht.

Wir analysieren diese Mechanismen sowohl in primären Zellkulturen

als auch in Mausmodellen der Adipositas-, Drucklast- und Anthrazyklin-

induzierte Herzerkrankung. Wir führen unsere Studien mit männlichen

und weiblichen Tieren durch und hoffen damit zu einer besseren

Vorbeugung und zur Identifizierung neuer therapeutischen Targets

bei beiden Geschlechtern beizutragen.

Unser Team

Prof. Marijke Brink
Dr. Lifen Xu
Christian Morandi
Lilia Malamelli
Meryem Alioui (bis 12/2020)
Vivienne Grüterich (ab 02/2020)
Benedikt Stöckli (ab 09/2020)
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Health economic aspects of atrial fibrillation: analyses based

on the Swiss AF study, Beginn: 2020 / 4 Jahre (co-applicant)

 SNF-COST 189877: Kuster Pfister G. Lnc-ing Cancer Drugs 

to Cardiotoxicity Beginn 01.06.2020 / 4 Jahre

 Horizon 2020 / SNF / ERA.Net Rus Plus: Brink M / G. de 

Keulenaer: "The neuregulin-1 pathway in cardiovascular 

disease: identification of small molecule ErbB4 agonists and 

identification of patient populations that could benefit the 

most«, Beginn 01.09.2018 / 3 Jahre

 SNF Projektförderung Nr. 310030_197673: Kaufmann B.

Contrast ultrasound-mediated targeted delivery of cardio-

protective factors to limit myocardial infarct size and improve 

remodeling, Beginn: 01.03.2021 / 4 Jahre

Grants

 Swiss National Science Foundation, Bern, CH. Grant 

Identifier: 192453. Jeger R. Atrial fibrillation before and after 

patent foramen ovale closure (ALFA ROMEO) study. 

2020 – 2024

 Swiss National Science Foundation, Bern, CH. Grant 

Identifier: 197880. Jeger R. Recombinant human C1 esterase

inhibitor in the prevention of acute ischemic cerebral and 

renal event after transcatheter aortic valve implantation 

(PAIR-TAVI). 2021 – 2023

 Schweizerische Herzstiftung Kaufmann B. 

01.01. – 31.12.2021
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Finanzielles / Fortbildung und Lehre

Fortbildung und Lehre

Bei der studentischen Ausbildung standen neben Vorlesungen in den Themenblöcken Herz-Kreislauf, die entsprechenden Tutoriate

und auch wieder eine grosse Anzahl an Masterarbeiten im Mittelpunkt. Bei den ärztlichen Weiter- und Fortbildungen gab es im

Rahmen der COVID-19 Pandemie deutliche Einschränkungen der persönlichen Veranstaltungen und eine Neuausrichtung auf das

Online-Format. Das betraf sowohl die Vielzahl in rein internen Veranstaltungen inklusive dem auf die FMH Prüfung ausgerichteten AA

Curriculum, Kardiologie Journal Club, CRIB Journal Club, Heart Team Colloquien, als auch für interne sowie externe Kollegen

ausgerichtete Veranstaltungen, v.a. das wöchentliche Basel Cardio Update. Ein grosser Erfolg mit über 4‘000 Teilnehmern war die

erste Digitale medArt Basel, sowie das Swiss ESC Update. Erfreulicherweise konnte auch das internationale GREAT Meeting

erfolgreich digital durchgeführt werden.

52



Kontakt

08Kardiologie Basel

Chefarzt

Prof. Dr. med. Stefan Osswald

Anschrift

Kardiologie Basel

Universitätsspital Basel

Petersgraben 4

CH - 4031 Basel

unispital-basel.ch/kardiologie

Allgemeine Auskünfte

Tel. +41 61 265 44 44

Fax +41 61 265 45 98

Email: kardiologie@usb.ch

Anmeldung 

Tel. +41 61 265 44 45

Fax +41 61 265 55 75

Email: anmeldung.kardiologie@usb.ch

Kardiale Rehabilitation

Tel. +41 61 328 65 27

Fax +41 61 265 55 03

Email: karamba@usb.ch

Dienstarzt Kardiologie

Tel. +41 61 556 58 00

Herzchirurgie Basel

Chefarzt

Prof. Dr. med. Friedrich Eckstein

Anschrift

Herzchirurgie Basel

Universitätsspital Basel

Spitalstrasse 21

CH - 4031 Basel

unispital-basel.ch/herzchirurgie

Chefarztsekretariat

Jolanda Giess

Tel. +41 61 265 71 45, 

Fax +41 61 265 73 24

Email: jolanda.giess@usb.ch

Anmeldung

Stationäre Pat. Tel. + 41 61 265 71 45

Ambulante Pat. Tel. + 41 61 265 71 45

Aortensprechst. Tel. + 41 61 265 71 46

VAD Koordination

Tel. +41 61 328 59 59

Email: vad-koordination@usb.ch

Dienstarzt Herzchirurgie

Tel. +41 61 556 58 58

Cardiovascular Research 

Institute Basel (CRIB)

Chefarzt

Prof. Dr. med. Christian Müller

Anschrift

Cardiovascular Research Institute

Basel (CRIB)

Prof. Dr. Christian Müller

Spitalstrasse 2

CH - 4056 Basel

crib-usb.ch


